
Kontakt
Klinik Bad Oexen
Oexen 27
32549 Bad Oeynhausen

Tel.: 05731 537-0
Fax  05731 537-736

E-Mail: klinik@badoexen.de  
www.badoexen.de 

Haben Sie Fragen? 
Hier erreichen Sie uns:
Kompetenznetz Angeborene Herzfehler
Augustenburger Platz 1
13353 Berlin

Tel. 030 450-576772

E-Mail: info@kompetenznetz-ahf.de
www.kompetenznetz-ahf.de

Mit freundlicher Unterstützung von:

 Reha-Klinik Bad-Oexen

Informations- und 
 Freizeitwochenende
in der familienorientierten  
 Reha-Klinik Bad Oexen 
(Bad Oeynhausen)
  17. – 19. September 2010
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 Antwortkarte 
Informations- und 
 Freizeitwochenende
Bad Oexen 
17. – 19. September 2010
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Spiel, Spaß und Wissenschaft zum 
Anfassen

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V.❁❀
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Anmeldung
Wir möchten am Informations- und Freizeit-
wochenende in Bad Oexen vom 
17. bis 19. September 2010 mit 

(     )  Erwachsenen und 

(     )  Kindern teilnehmen.

Alter der Kinder (    )  1 – 3 Jahre
  (    )  4 – 6 Jahre
  (    )  6 – 10 Jahre
  (    )  über 11

(wichtig für unsere Vorbereitungen von  
 Unterhaltungsprogrammen und Betreuung)

Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 31. August 
2010 an. Der Kostenbeitrag beträgt 100,- Euro pro 
Familie. Die Restkosten tragen das Kompetenznetz 
Angeborene Herzfehler, die Reha-Klinik Bad Oexen 
und der Bundesverband Herzkranke Kinder. 

Name ....................................................................................

Vorname ...............................................................................
 
Strasse ..................................................................................

Hausnummer.......................................................................

Wohnort ...............................................................................

Postleitzahl ...........................................................................

Telefon...................................................................................

E-Mail ....................................................................................

Bitte überweisen Sie den Betrag bis zum 5. September 
2010 auf folgendes Konto: 

Deutsches Herzzentrum Berlin
Konto-Nr.  310008000 
BLZ  10050000 (Berliner Sparkasse) 
Betre¤   „Ihr Name-9942-Bad Oexen“

Liebe Eltern, liebe Kinder,
vom 17. bis 19. September 2010 möchten wir Sie und 
Ihre Familie herzlich zu einem Informations- und 
Freizeitwochenende in die Rehaklinik nach Bad Oexen 
einladen. Wir haben ein buntgemischtes Programm für 
Sie vorbereitet, in dem für alle Familienmitglieder etwas 
dabei ist. 

Während die Kinder betreut werden, steht für die Eltern 
ein vielfältiges Seminarprogramm bereit. Wir möchten 
Ihnen die Möglichkeit geben, Experten einmal hautnah 
zu Themen zu befragen und ho¤ en, dass Sie viele neue 
Informationen mit nach Hause nehmen, die Ihnen den 
Alltag erleichtern.

Auch die Kinder sollen neben dem Freizeitprogramm 
etwas über ihr Herz lernen: vom Experimentieren im 
gläsernen Labor bis zum interaktiven Lernpfad stehen 
zahlreiche interessante Angebote bereit. 

Bei Grillwurst und Stockbrot können sich abends alle 
gemeinsam erholen. Wir freuen uns, Sie ho¤ entlich bald 
in Bad Oexen zu begrüßen. 

Ihre 

Dr. Ulrike Bauer, 
Geschäftsführerin Kompetenznetz 
Angeborene Herzfehler e. V.

Hermine Nock
Geschäftsführerin
Bundesverband Herzkranke Kinder e. V.

PS: 
Schauen Sie mal unter: 
http://blog.kompetenznetz-ahf.de vorbei. 
Dort fi nden Sie Fotos und Berichte vom 
Familienwochenende 2009.

Programm Freitag, 
 17. September 2010
ab 14.00 Uhr Ankunft und Beziehen der Zimmer

15.00 Uhr Ka¤ eetrinken

16.00 Uhr Begrüßung und Vorstellung

18.00 Uhr Abendessen

Programm Samstag, 
 18. September 2010
10.00 Uhr Workshops für Eltern
Workshop 1: Wie belastbar ist mein Kind beim Sport 
und auf Reisen? 
Workshop 2: Ausbildung und Berufswahl: 
Was man beachten sollte. 
Fragen und Diskussion mit Experten

13.00 Uhr Mittagessen

15.30 Uhr Vorträge zu aktuellen Forschungsergebnissen 
und neuen Behandlungsmethoden für angeborene 
Herzfehler

18.00 Uhr Grillparty und Lagerfeuer

Während der Workshops und Vorträge für Eltern gibt es 
einen Lernpfad und ein Unterhaltungsprogramm für 
Kinder (Ponyreiten, Outdoor-Klettern, Trampolinspringen, 
Minigolf etc.).

Programm Sonntag, 
 19. September 2010
10.00 Uhr Workshops für Eltern
Workshop 3: Mein herzkrankes Kind im Kindergarten 
und in der Schule. 
Workshop 4:Den Sta¤ elstab übergeben: 
Mein Herzkind wird erwachsen. 
Fragen und Diskussion mit Experten

13.00 Uhr Mittagessen 

14.00 Uhr Abschiedsfeier auf der Wiese 
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